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  SUGESTII DE ACTIVITĂȚI EDUCATIVE 

DENUMIREA ACTIVITĂȚII ȘI DOMENIUL DIN CARE FACE PARTE: 

          „Ciclul de viaţă al bobului de grâu”-Domeniul Ştiinţe 

Activitate observativă de cunoaşterea mediului şi practico-gospodărească prin care copiii pot 

observa etapele dezvoltării unei plante şi necesităţile acesteia pentru a se dezvolta. 

 

DESCRIEREA ACTIVITĂȚII: 

Într-un pahar de plastic sau un vas transparent, vom adăuga pământ, 3 părţi din vas, adăugăm 

boabele de grâu astfel încât să se acopere pământul şi la sfârşit vom adăuga încă un strat de pământ 

până se umple recipientul. După ce am terminat plantarea boabelor de grâu, vom uda pământul, dar nu 

foarte multă apă şi aşezăm vasul pe pervazul geamului câteva zile, astfel încât să aibă suficientă lumină 

şi căldură. După imaginaţia fiecăruia, paharul poate fi decorat sau pictat, pentru un plus de atractivitate 

şi amuzament. În acest fel, copiii pot observa zilnic schimbările care vor avea loc şi se poate discuta cu 

copiii despre schimbările pe care le observă, de ce anume au nevoie plantele ca să crească şi cum putem avea noi grijă de ele. 

MATERIALE NECESARE: 

Pahar din plastic sau vas transparent, boabe de grâu, pământ, apă.           
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